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Médulo |. Introduccién a la Histologia y Biologia Celular

100

Principios basicos de histologia: organizacién celular y tisular.

Técnicas histologicas aplicadas al estudio de células madre.

Microscopia dptica y electrénica: fundamentos e interpretacidn

Marcadores celulares e inmunchistoguimica.

Mddula II. Conceptos Fundamentales de Células Madre

100

Definicidn, propiedades y clasificacién: totjpotentes, pluripotentes, multipotentes, unipotentes

Fuenles de células madre: embrionsrias, adultas y células madre pluripotentes indudidas (iPSC).

Nicho celular: estructura, microambiente y regulacion.

Ciclo celular, autorrenovacién y diferenciacion

ia de Células Madre

Médulo III. Histologia C: 42 de los Tejidos con P

100

Tejido epitelial: células basales y regeneracian

Tejido conectivo: células mesenquimales y su potencial fegenerativo.

Tejido nervioso: neurogénesis y células madre neurales.

Tejido hematopoyético: médiila 6sea y células madre sanguineas.

Tejida muscular: céhulas satélite y regeneracion muscular.

Médulo IV. Identificacién Histoldgica y Técnicas de Estudio

100

Métodos de tincidn y procesamiento histologico en células madre

Citometria de flujo y marcadores fenotipicos.

Inmunohistoquimica e hibridacién in situ.

irr]agenmlogn‘a avanzada en histologa de células madre.

Médulo V. Correlacién Histolégica con Aplicaciones Médicas

100

Histologia de la reparacion tisular y cicatrizacién.

Regeneracion de drganos y tejidos: correlacion histoldgica y dinica.

Histopatologiay alteraciones en terapias con células madre.

Evidencia histolégica en protacolos de medicina regenerativa.

Mddulo V1. Perspectivas y Avances en Histologla de Células Madre

100

Ingenieria tisular & impresion 3D de tejidos.

Terapias avanzadas: biochips, organoides y medicina personalizada.

Retos en la investigacién histoldgica y velidacion dlinica.

Futuro de la histologia aplicada a la medicina regenerativa.

|Médulo Vil. Fundamentos de las Células Madre

100

Concepto y tipos de células madre

Principios de biologia celular y mclecular aplicados a las oélulas madre.

Mecanismos de diferenciacion y plasticidad celular.

Fuentes y abtencion de células madre: autdlogas y alogénicas.

Médulo VIl Aspectos Eticos, Legales y Biosegus

100

Regulacién nacional e internacional en terapias celulares.

Consideraciones éticas en investigacion y practica clinica.

Normas de bioseguridad y control de calidad.

Médulo IX. Células Madre y Medicina R Y

Bases de la medicina regenerativa.

Factores de crecimiento y microambiente celular.

Terapias combinadas: células madre, biomateriales y exosomas.

Evidencia clinica y revision de casos relevantes.

Mddulo X. Aplicaciones Clinicas en Especialidades Médicas

100

Medicina ortopédica y traumatologia

Regeneracion de cartilago y tejido osec.

Lesiones deportivas y degenerativas.
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Medicina estéticay jecimiento

100

Rejuvenecimiento facial y corporal.

Alopecia y regeneracidn capilar.

Neurologia

100

Enfermedades neurodegenerativas {Parkinson, Alzheimer, ELA). -

Lesiones medulares.

Cardiologfa y angiologfa

100

Insuficiencia cardiaca.

Regeneracidn vascular. S

Endocrinologia y metabolisma

100

Diabetes mellitus tipo | y Il.

Sindrome metabalico.

Inmunologia y oncologla

100

Aplicaciones en inmunomodulacién.

Avances y perspectivas en cancer.

Médulo X1. Protocolos Clinicas y Téenicas de Aplicacién e

100

Procesamiento y preparacion de células madre.

Métodos de administracién: intravenosa, intrarticular, intradérmica, intratecal, etc.

Integracion con terapias complementarias (PRP, exosomas, suercterapia).

Indicaciones, contraindicaciones y manejo de efectos adversos.

Médulo Xil. Talleres Pricticos {Hands-on)

100

Extraccion y procesamierto de células madre mesenquimales.

Protocolos de aplicacidn en modelos clinicos simulados.

Manejo del paciente antes, durante y después de la terapia.

Documentacion, consentimiento infermado y seguimiento dinico.

Mddulo Xill. Investigacién y Perspectivas Futuras

100

Innovaciones en edicién genética y células madre {CRISPR).

Terapias avanzadas en desarrollo clinico.

Oportunidades de investigacion y publicaciones.

Retos y tendencias en medicina regenerativa.

Médulo XIV. Introduccién a la terapia de imp! de placenta Liofilizada

100

Historia de implante de placenta

Enfoque holistico en el jo de Ia salud y bi

Principios de la medicina integrativa aplicada al tratamiento de patologias

Mddulo XV. Proceso de Uofilizacién de la Placenta

100

Qué es la liofilizacién: definicién, proceso y ventajas.

Procedimiento de liofilizacién de Ja placenta; desde Iz obtencidn hasta su consesvacion.

Propiedades bioldgicas y quimicas de la placenta liofilizada.

Comparacitn entre placenta fresca v liofilizada en €l contexto de Iz medicina preventiva.

Médulo XVL_ Propiedad icas de la Placenta Licfilizada

100

Componentes activos de la placenta liofilizada: factores de crecimiento, citecinas, hormonas, y proteinas regenerativas.

Beneficios terapéuticos en la regeneracion celular y la reparacion de tejidos

Aplicaciones en Ia medicina preventiva: fortalecimiento del sistema reproductivo, mejora de la fertilidad, apoyo en ia recuperacion postquirdrgics, sistema inmunolégico,

Efectos de la placenta liofilizada sobre Iz cicatrizacion de tejidos y ia regeneracidn celular:

Médulo XVII. Indicaciones Clinicas de la Placenta Liofilizada en Medicina Preventiva y Compl tari

100

|Médulo Xviil. dos de Administracién de Pi ' Liofilizada

100

Vias de administracion: topica, inyeciable y en suplementos orales.

Formas de presentacion y dosificacion recomendada.

Consideraciones para la preparacidn y uso en el tratamiento preventivo y regenerativo.

Procedimientos de aplicacién.
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Médulo XIX. Integracién de la Placenta Liofilizada en los Tratamientos Complementarios

100

Uso de placenta liofilizada en combinacion con otras terapi pl ias: homeopatia, fitoterapia, acupuntura, y nutricion.

Usoeombinado con teraplas regenerativas {células madre, PRP, etc.} para maximizar resultados.

Protocolo de seguimiento y evaluacion en ia medicina preventiva y complementaria.

Médulo XX. Casos Clinicos y Estudio de Resultadas

100

Revision de casos clinicos donde se ha utilizado placenta liofilizada

Analisis de resultados de estudios de investigacion sobre la placenta liofilizada en medicina complementaria.

Presentacién de casos de prevencién y tratamiento exitoso con placentz liofilizada.

Discusion de la experiencia clinica de los participantes en el uso de placentz liofilizada.

Mddulo XXI. Avances en la in de la Placenta Licfilizada en Medicina Preventiva

100

Ultimos avances en investigacidn sobre el uso de placenta liofilizada en la medicina preventiva y complementaria.

Terapias emergentes que combinan placenta liofilizada con otros enfogues regenerativos.

Nuevos descubrimientos sobre los beneficios y Iz eficacia de la placenta liofilizada para la salud femenina.

Mdédulo XXII. Bi idad de Lak ios de Células Madre

100

Médulo XXIIL. Etica, Marco Legal y Desafios Legales en la Salud Publica

100

100

Mddulo XXV. Protocolo de Atencidn al Paciente en la Medicina Regenerativa

100

Mbdulo XXV1. Desarrollo de Iz Gufz Practica Clinica =5 k= Medicina Complementaria

100

Mddulo XXVII. Fundamentos de la Terapia Fisica y Rehabilitacién Deportiva 4

100

Principios de la Rehabilitacidn Deportiva

Fases de la rehabilitacion: aguda, subaguda, y comica.

Métados y técnicas de fisi iz para lesiones musculares, 1 y articulares.

Integracion de nuevas tecnalogias y terapias avenzadas en la rehabilitacion deportiva.

Madulo XXVIII. Objetivos de la Terapia Fisica

100

Reducir el dolor y la inflamacion

Mejorar la funcion y el movimiento.

Estimular la regeneracion y reparacion de tejidos.

Médulo XXiX. Células Madre en Ia Rehabilitacién de Lesit iéticas

100

Mecanismo de Accion de las Células Madre en Lesiones Departivas

Como las células madre ayudan a regenerar los tejidos dafiados.

Estimulacion de la formacidn de nuevos vasos sanguineos (angiogenesis) y acion de coldgeno

Meoduizcion de la respuesta inflamatoria y mejorz de la funddn celifar -

Mddulo XXX. Aplicaciones Clinicas de las Células Madre en Rehabilitacién

100

Lesiones musculares y tendinosas (desgarros, tendinitis, etc.).

Lesiones articulares {artritis, lesiones de cartilago, esguinces, efc ).

Lesiones en ligamentos y huesos.

Mddulo XXXI. Ventajas y Eficiencia de las Células Madre en la Recuperacién

100

Reduccion del tiempo de recuperacién en comparacion con métodos tradicionales.

Meijora del rendimiento fisico tras la rehabilitacidn.

Minimizacibn de riesgos de lesiones recurrentes.

Mddulo XOXII. Protocolos de Aplicacion de Células Madre en Rehabilitacion Deportiva

100

Seleccién del Paciente y Disgnéstico

Evaluacion clinica para determinar [a idoneidad del tratamiento con células madre

Indicaciones y contraindicaciones para el uso de células madre en terapia deportiva.

100

Identificacion de las lesicnes mas comunes tratables con células madre. |
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Médulo XXXIII. Técnicas de Aplicacién de Células Madre 100
Infiltracion intraarticular, intramuscular y perilesional.
- Protocolos para la aplicacion en tejidos profundos o dress dificiles de alcanzar.
Médulo XXXIV. Combinacién de Terapias 100
Integracién de células madre'con otras terapias. i
Uso complementario de factores de crecimiento plaquetaries {PRP) junto con células madre.
Estrategias para Ia aceleracion de la rehabilitacion postratamiento.
Mdédulo XXXV. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios 100 .
Posibles Complicaciones en la Aplicacion de Células Madre
Prevencion y Manejo de Complicaciones 3
Revisién de Casos Clinicos S
Madulo XXXVI. Resultados Esperados y Seguimiento del Ti o 100
Evolucién de los Resultados i
Planificacion del Seguimiento
Mddulo XXXVII. Principios y -anismos de Accién de las Células Madre en Medicina Estética 100
Mecanismo de Accidn de las Células Madre
Indicaciones Estéticas de las Células Madre
Protocolos de Aplicacion en Estética
Mddulo X0XVIIL. Protocolos de Aplicacién de Fibrobk 100
Fibroblastos en la Medicina Estética
. Técnicas de Aplicacion
Resultados Esperados
| Médulo XXXIX. Consid iones Clinicas y Eticas 100
Evaluacion del Paciente
Aspectos Eticos en el Uso de Células Madre y Fibroblastos
Pratocolos de Seguridad y Buenas Practicas
Médulo XL Casos Clinicos y Aplicaciones Précticas 100
Mddulo XLI. Intreduccién al Sistema Inmunoldgico y las Células Natural Killer {NK) 100
Médulo XLIi. Fundamentos Cientificos del Uso Terapéutico de las Células NK. 100 f
5
Médulo XLIll. Terapia con Células NK en Oncologia 100 ‘}
i
3
|Médulo XLiV. Terapia con Célutas NK en Enfermedades i yA 100 i
] 3
2
Médulo XLV. Terapias Complementarias 100 L §
; B
Mddulo XLVI. Integracién de Célutas NK con Otras Terapias Regenerativas 100 i
Mddulo XLVII. Consideraciones Clinicas en el Uso de Células NK 100 %
IMédulo XLVIIL Casos Clinicos y itados de Tratamiento con Células NK 100
Médulo XLIX. Introduccién a los Factores de Transferencia 100
Modulo L. Fund: del iCO 100
|Médulo Li. Mecanismo de Accién de los Factores de Transferencia 100
! | |
Médulo LIL. Aplicaciones Clinicas y Terapéuticas 100 |
f3+-2100673
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Médulo LIl Fuentes, Tipas y Formulaciones : 100
{Mddulo LIV. Consideraciones Pricticas y Fticas 100
Médulo LV. Integracién con medicina Comencim;a! Y Complementaria 100
. e =3 100
/ T A
Mddule LVII, Aplicaciones Clinicas de los Exosomas \ 100
Médulo LVIIL. Taller Préctico de Aplicacién Clinica / 100
Infiltracién dérmica (mesoterapia)
Intraarticular
Intradérmica vs subcutdnea
Médulo LIX. Protocolos personalizados segtin patologia. j 100
Casas clinicos simulades (roleplay o simulador).
Gestion de eventos adversos y seguimiento postratamiento.
Madulo IX. Introduccién al Plasma Rico en Pl {PRP} 100
Méddulo LXI. Evolucién del PRP: De la 12 a la 5 Generacién \ i 100
Mddulo IXII. Preparacién y Obtencién del PRP de 42 y 52 Generacién B 100
Mddulo LXIIL Caracterfsticas del PRP de 42 y 5% Generacidn i 100
Médulo LXIV. Aplicaciones Clinicas del PRP de 42 y 52 Generacién 100
Médulo LXV. Beneficios v Eficacia del PRP de 42 y 52 Generacidn S g 100
Mddulo LXVI. Procedimiento Clinico para la Aplicacién del PRP de 42 y 52 Generacién - 108
|Médulo LXVII. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios 100
Mddulo LXVIIL. integracién del PRP con Otras Terapias Regenerativas 100
Médulo LXIX. Avances en la igacidn sobre PRP de 42 y 52 i 100
Médulo LXX. Taller Préctico: Aplicacién del PRP de 42 y 52 Generacidn : 2 100
e
i EE PROMEDIO FINAL: 100
18
PR e, e v R o A L e iane o
Rosa Lopez Velazquez Mtro. Moises Chavez Rangel
Control Escolar Coordinador Academico
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