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Calificacién

Médulo I. Introduccién a la Histologia y Biologia Celufzr -

100

Principios bésicos de histologia: organizacién celulary tisular.

Técnicas histologicas aplicadas al estudio de células madre.

Microscopia Optica y electrénica: fundamentos e interpretacidn

Marcadores celulares e ir:rhunohistuqm’-rnir.a.

Médula |l. Conceptos Fundamentales de Células Madre

100

Definicién, propiedades y ciasificacion: totipatentes, pluripotentes, multipotentes, unipotentes

Fuentes de células madre: embricnarias, adultas y células madre pluripotentes inducidas GPSC).

Nicho celular: estructura, microambiente y regulacion.

Ciclo celular, autorrenovacion y diferenciacién

Mddulo IIl. Histologia Comparada de los Tejidos con Presencia de Células Madre

100

Tejido epitelial: células basales y regeneracion

Tejido conectivo: células mesenquimales y su potenciéi—regenemhva.

Tejido nervioso: neurogénesis y células madre newrales.

Tejido hematopoyético: médula ésea y células madre sar

Tejido muscular: célules satélite y regeneracion mescular.

Mddulo IV. Identificacién Histoldgica y Técnicas de Estudio

100

Métodos de tincidn y procesamiento histoldgico en células madre

Citometria de flujo y marcadores fenotipicos.

- Inmunohistoguimica e hibridacion in situ.

Imagenologia avanzada en histologia de células madre.

Médulo V. Correlacién Histolégica con Aplicaciones Médicas

100

Histologfa de |a reparacion tisular y cicatrizacién. A

Regeneracion de organos y tejidos: correlacion histologica y dinica.

— Histopataolog(a y alteraciones en terapias con células madre.

Evidencia histolégica en protacolos de medicina regenerativa.

Médulo VI, Perspectivas y Avances en Histologla de Célutas Madre

100

Ingenieria tisular e impresién 3D de tejidos.

Terapias avanzadas: biochips, organoides y medicina personalizada,

Retos en la investigacion bistolégica y velidacion clinica.

Futuro de I3 histologiz aplicada a la medicina regenerativa.

Madulo Vil. Fundamentos de ias Células Madre

100

Concepto y tipos de célulzs madre

Principios de biologia celular y molecular aplicados 3 las células madre.

Mecanismos de diferenciacion y plasticidad celular.

Fuentes y obtencién de células madre: autélogas y alogénicas.

Mddulo Vill. Aspectos Eticos, Legales y Biosegus

100

Regulacién nacional e internacional en terapias cefulares.

Consideraciones éticas en investigacion y practica clinica.

Normas de bioseguridad y control de calidad.

Médulo IX. Células Madre y Medicina Regenerativa

100

Bases de la medicina regenerativa.

Factores de crecimiento y microambiente celular.

Terapias combinadas: células madre, bic iales y exosommas.

Evidencia clinica y revision de casos relevantes.

Médulo X. Aplicaciones Clinicas en Especialidades Médicas

100

Medicina ortopédica y traumatologia

Regeneracion de cartilago y tefido dsec.

Lesiones deportivas y degenerativas.
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Medic ey

Y antienvej

100

Rejuvenecimiento facial y corporal.

Alopecia y regeneracidn capilar.

Neurologia

100

Enfermedades neurcdegenerativas {Parkinson, Aizheimer, ELA).
Lesiones medulares. 2

Cardiologfa y angiologfa

100

Insuficiencia cardiaca.

Regeneracién vascular.

Endocrinologfa y metaboli

100

Diabetes mellitus tipol y Il

Sindrome metabélico.

Inmunologia y oncologla

100

Aplicaciones en inmunomedulacign.

Avances y perspectivas en cancer.

Médula XI. Protocalos Clinicas y Técnicas de Aplicacién

100

Procesamiento y preparacion de células madre.

Métodos de administracion: intravenosa, intrarticular, intradérmica, intratecal, etc.

Integracion con terapias complementarias (PRP, exosomas, sueroterapia).

Indicaciones, contraindicaciones y

jo de efectos adv

Mddulo Xil. Talleres Précticos (Hands-on)

100

Extraccion y procesamiento de células madre mesenguimales.

Protocolos de aplicacién en modelos dlinicos si

Manejo del paciente antes, durante y después de la terapia.

Documentacion, consentimiento informado y seguimiento clinico.

Maddulo XIIl. Investigacién y Per Futuras

100

Innovaciones en edicion genética y células. madre {CRISPR).

Terapias avanzadas en desarrolio clinico.

Oportunidades de investigacién y publicaciones.

Retos y tendencias en medicina regenerativa.

Médulo XIV. introduccién 2 ia terapia de di Liofiizada

100

Historia de implante de placenta

Enfagque holistico en el manejo de [a salud y bienestar

Principios de la medicinz i iva aplicada al tratamiento de patologiss

]

Mddula XV. Proceso de Liofilizacian de [a Placenta

100

Qué es la liofilizacion: definicidn, proceso y ventajas.

Procedimiento de liofilizacién de la placenta: desde la obtencion hasta su conservacion.

Propiedades bioldgicas y quimicas de Ia placeniz liofilizada.

Comparacién entre placenta fresca y liofilizada en & contexto de [2 medicing preventive.

Mddulo XVI. Propiedades Terapéuticas de la Placenta Liofilizada 3 :

100

Componentes activos de la placenta liofilizada: factores de crecimiento, citedinas, hormonas, y proteinas regenerativas.

L G O N N DA Y A R S e

Beneficios terapéuticos en la regeneracion celular y la reparacian de tejidos

m
&

Aplicaciones en Ia medicina preventiva: fortalecimiento del sistema reproductivo, mejora de la fertilidad, apoyo en fa recuperacién postquirdrgica, sistema inmunoldgico,

Efectos de la placenta liofilizada sobre la cicatrizacicn de tejidos y la regeneracion celular.

Mddulo XVIL. Indicaciones Clinicas de la P Liefilizada en Medicina Preventiva y Compk i

100

Mddulo XVill. Métodos de Administracién de Placenta Licfilizada

100

Vias de administracitn: topica, inyectable y en suplementos orales.

Formas de presentacion y dosificacion recomendada. -

. Consideraciones para la preparacién y uso en el tratamiento preventivo y regenerativo.

Procedimientos de aplicacién,
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Médulo XIX. Integracidn de la Placenta Liofilizada en los Tratamientos Complementarios : 100
Uso de placenta liofilizada en combinacién con otras terapias complementarias: homeopatia, fitoterapia, acupuntura, y nutricion.
Uso combinado con terapias regenerativas (células madre, PRP. eic.} para maximizar resultagos.
Protocolo de seguimiento y evaluacién en la medicina preventiva y complementaria.

Mddulo XX. Casos Clinicos y Estudio de Resultados 4 it B 100
Revision de casos clinicos donde se ha utilizado placenta liofilizada :
Analisis de resultados de estudios de nvestigacion sobre Iz placenta lofiiizada en medicina complementaria.
Presentacién de casos de prevencidn y tratamienta exitoso con placenta liofilizada.

Discusion de |2 experiencia clinica de los participantes en el uso de placenta liofilizada.

{Médulo XXI. Avances en la ién de Iz Placenta Liofilizada en Medicina Preventiva 100
Ultimos avances en investigacién sebre el uso de placenta liofilizada en la medicina preventiva y complementaria.
Terapias emergentes que combinan placenta liofilizada con otros enfoques regenerativas. '

Nuevos descubrimientos sabre los beneficios y |a eficacia de la placenta liofilizada para la salud femenina.

Médule XXII. Bioseguridad de Labaraterios de Células Madre | 100

Méddulo XXIII. Etica, Marco Legal y Desafios Legales en la Salud Piblica 100

Mddulo XXIV. Expediente clinico NOM-004-55A3-2012 5 100

Mdédulo XXV. Protocalo de Atencidn al Paciente en la Medicina R iva 100

Médulo XXV. Desarrollo de la Guia Prictica Clinica en [z Medicina Compl i 100

Médulo XXVII. Fundamentos de la Terapia Fisica y Rehabilitacién Deportiva | 100
Principios de la Rehabilitacidn Deportiva :
. Fases de la rehabilitacién: aguds, subaguda, y crénica. >
Métodaos y técnicas de fisicterapiz para lesiones musculares, tendinosas y articulares.
integracion de nuevas tecnologias v terapias avanzadas en la rehabilitacion deportiva.

Médulo XXVIil. Objetivos de la Terapia Fisica - = 100
‘Reducir el dolor y la inflamacion d

" Mejorar la funcidn y el movimiento. 5
Estimular la regensracion y reparacion de tejidos.

Médulo XXIX. Células Madre en [a Rehabilitacidn de Lesiones : 100
Meecanismo de Accion de tas Células Madre er; Lesianes Departivas
Came las células madre ayudan a regenerar los tejidos dafiados.
Estimulacidn de |z farmacidn de nuevos vases sapguineos (angiogénesis) y regeneracion de colédgeno
Modulacion de la respuesta inflamatoria y mejora de la funcidn celuizr

D

o

Mddulo XxXX. Aplicaciones Clinicas de las Células Madre en Rehabilitacién 100
Lesiones musculares y tendinosas (desgarros, tendinitis, etc.}.
Lesiones articulares {artritis, lesiones de cartilago, esguinces, etc ).
Lesiones en ligamentos y huesos. y

il

R O T

Mddulo XXXI. Ventajas y Eficiencia de las Células Madre en la Recuperacién Deportiva 100
Reduccion del iempo de recuperacion en comparacion con métodos tradicionales.
Mejora del rendimiento fisico tras Ia renabilitacidn.

Minimizacion de riesgos de lesiones recurrentes.

Maodulo XXXII. Protocolos de Aplicacion de Células Madre en Rehabilitacion Deportiva 100
Seleccion del Paciente y Dizgnostico
Evaluacion clinica para determinar [z idoneidad del tratamiento con células madre / e
Indicaciones y contraindicaciones para el uso de células madre en terapia deportiva. 100
Identificacion de las lesiones mas comunes tratables con ceélulas madre.
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Moédulo XXXl Técnicas de Aplicacién de Célutas Madre

100

Infiltracién intraarticular, intramuscular y perilesional.

Protocolos para la aplifzciéﬂ en tejidos profundos o dreas dificles de alcanzar.

Modulo XXXIV. Combinacion de Terapias

100

Integracion de células madre con otras terapias.

Uso complementario de factores de crecimiento plaquetarios {PRP) junto con células madre.

Estrategias para la aceleracidn de [a rehabilitacion postratamiento.

Mddulo XXXV. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios

100

Posibles Complicaciones en la Aplicacion de Células Madre

Prevencién y Manejo de Complicaciones

Revision de Casos Clinicas

100

Madulo XXXVI. Resultados Esperados y Seguimiento ded ‘L {
Evolucitn de los Resultados :

Planificacién del Seguimiento

Mddulo X0XXVIL. Principios y Mecanismos de Accién de las Células Madre en Medicina Estética

100

Mecanismo de Accién de las Células Madre

Indicaciones Estéticas de las Células Madrp

Protocolos de Aplicacion en Estética

Mddulo XoXVIIl. Protocolos de Aplicacidn de F

100

Fibroblastos en la Medicina Estétics

Técnicas de Aplicacion

Resultados Esperédas

|Médulo XoXXIX. Consideraciones Clinicas y Eticas

100

Evaluacion del Paciente

Aspectos Eticos en el Uso de Células Madre y Fibroblastos

Protocolos de Seguridad y Buenas Praciicas

|médulo XL Casos Clinicos y Aplicaciones Pricticas

100

100

Mddulo XLI. Introduccién al Sistema Inmunolégico y las Células Natural Killer (NK)

Médulo XLl Fundamentos Cientificos del Uso Terapéutico de las Células NK

100

Médulo XLill. Terapla con Células NK en Gncologia

100

Médulo XLIV. Terapia con Células NK en Enfermedades Infecciosasy

100

Médulo XLV. Tefapias Complementarias

100

Médulo XLVL. Integracién de Células NK con Otras Terapias Regenerativas

100

Mdédulo XLVIL. Consideraciones Clinicas en el Uso de Células NK

100

100

Médulo XLVl Casos Clinicos y Resuitados de Tr i con Células NK

Médulo XLIX. Introduccién a los Factores de Transferencia

100

Médulo L. Fundamentos del Sistema Inmunolégico

100

Médulo Li. Mecanismo de Accién de los Factores de Transferencia

100

Madulo LIL Aplicaciones Clinicas y Terapéuticas

100
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Médulo LIll. Fuentes, Tipos/y Formulaciones 100
{Médulo LIV. Consideraciones Pricticas y Eticas : 100
Médulo LV. Integracién con medicina Convencional y Complementaria 3 2 100
Médulo LVI. Fundamentos Cientificos v Biolégicos de Jos Exosomas : 100
Médulo LVIL Aplicacienes Clinicas de los Exasomas 100
Mddulo LViil. Taller Préctico de Aplicacign Clinica i 100
Infiltracién dérmica (mesoterapia}
Intraarticular
Intradérmica vs subcutanea : o
Mddulo LIX. P los personalizados segtin logf: : 100
Casos dlinicos simulados {roleplzy o simutador).
Gestién de eventos adversos y seguimiento postratamiento.
Médulo LX. Introduccién al Plasma Rico en Piaquetas (PRP} { 100
Médulo LXI. Evolucién del PRP: De la 12 a la 52 Generacion . i 100 2
Médulo LXIl. Preparacién y Obtencién del PRP de 42 y 52 Generacidin 3 100
Médulo LXIll. Caracterfsticas del PRP de 42 y 5% Generacién 100
Médulo LXIV. Aplicaciones Clinicas del PRP de 42 y 52 Generacidn ; 100
|Médulo Lxv. Beneficios v Eficacia del PRP de 42 y 52 idn 2 i i 100
Médula LXVI. Procedimiento Clinico para la Aplicacion del PRP de 42 y 58 Generacidn = 100
|Mddulo LXVii. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios . j 100
Médulo LXVIIL Integracién del PRP con Otras Terapias Regenerativas ) I 100
Mddulo LXIX. Avanices en la Investigacién sobre PRP de 42 y 52 Generacién i 100
|M6dulo LXX. Taller Prictico: Aplicacidn del PRP de 42 y 52 Generacién 100
Fil
P | ol
W/ - [ | ~eromepioFinaL: 100
Rosa Lopez Velazquez - ) Mtro. Moises Chavaz Rangel
Cantrol Escolar Coordinador Academico
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