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Titulo del curso:

Curso taller sobre protocolos de aplicacién de células madre y fibroblastos para medicina estética

Objetivo del Curso:

Este curso tiene como objetivo proporcionar una formacién integral sobre el uso de células madre
y fibroblastos en medicina estética, abarcando desde los principios cientificos y biolégicos, hasta las
aplicaciones clinicas y protocolos mdas avanzados. Los participantes aprenderan las mejores
practicas para aplicar estas terapias de forma segura y efectiva, con énfasis en la regeneracion y
rejuvenecimiento de la piel.

Temario: Curso Taller de Protocolos de Aplicacién de Células Madre y Fibroblastos para Medicina
Estética

Médulo 1: Introduccién a las Células Madre y Fibroblastos
1. Conceptos Bésicos
* Definicion de células madre: caracteristicas y tipos
® Fibroblastos: funcién y relevancia en medicina estética
* Propiedades regenerativas y reparadoras de las células madre
2. Fuentes de Células Madre
e (Células madre mesenquimatosas (MSC)

¢  Células madre derivadas del tejido adiposo
e Células madre derivadas de la médula ésea y otras fuentes
~

3. Importancia de los Fibroblastos

* Papelen la produccién de coldgeno y elastina
® Impacto en el envejecimiento cutaneo

Médulo 2: Principios y Mecanismos de Accién de las Células Madre en Medicina Estética
1. Mecanismo de Accién de las Células Madre

* Diferenciacion celular y regeneracién

* Paracrina: liberacién de factores de crecimients y citocinas

* Estimulacién de la reparacién de tejidos dafiados

Indicaciones Estéticas de las Células Madre

* Rejuvenecimiento facial
¢ Tratamiento de cicatrices y estrias
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* Alopeciay regeneracion capilar
* Tratamientos de arrugas y flacidez cutanea

3. Protocolos de Aplicacién en Estética
¢ Técnicas de aplicacion: infiltracién, microinyecciones, mesoterapia, etc.
* Factores a considerar: edad, tipo de piel, estado general de salud del paciente

7
Médulo 3: Protocolos de Aplicacién de Fibroblastos

1. Fibroblastos en la Medicina Estética
* ¢Qué son los fibroblastos y cémo contribuyen a la regeneracién de la piel?
* La funcién de los fibroblastos en la sintesis de colageno
* Aplicacién de fibroblastos autélogos y sus beneficios

2. Técnicas de Aplicacion

¢ Inyecci6n intradérmica de fibroblastos
¢ Terapias combinadas: fibroblastos + factores de crecimiento

3. Resultados Esperados
* Mejora de la textura de la piel N
® Reduccidn de arrugas y lineas de expresidn
¢ Estimulacién de la elasticidad y tonicidad
Médulo 4: Consideraciones Clinicas y Eticas

1. Evaluacidn del Paciente

* Historia clinica y factores a evaluar antes del tratamiento
¢ Contraindicaciones y precauciones

2. Aspectos Eticos en el Uso de Células Madre y Fibroblastos

* Regulacién de la aplicacién de células madre en medicina estética
* Seguridad en la obtencién y uso de células madre y fibroblastos

¢ Consentimiento informado

Protocolos de Seguridad y Buenas Pricticas

* Manejo de materiales y equipos
* Prevenci6n de infecciones y complicaciones post-procedimiento
e Consideraciones post-tratamiento
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Médulo 5: Casos Clinicos y Aplicaciones Practicas

1. Demostraciones Clinicas

* Ejemplos de casos reales donde se utilizan células madre vy fibroblastos
* Resultados obtenidos en el tratamiento de diferentes afecciones estéticas

2. Estudio de Casos y Resolucién de Dudas

® Analisis de casos complejos y complicaciones posibles
» Discusion interactiva con los participantes sobre experiencias previas

Médulo 6: Taller Prictico
1. Demostracion de Procedimientos
¢ Participacion activa en la aplicacién de protocolos de células madre y fibroblastos
2. Supervisién en Vivo de Técnicas de Aplicacién

* Aplicacién practica de técnicas en modelos anatémicos o pacientes
® Feedback personalizado para mejorar la técnica

3. Revision de Resultados Inmediatos y Protocolo Post-Tratamiento

* Evaluacidn de la efectividad y seguimiento a corto plazo

Duracién: 6 horas

Créditos: 20

Homoclave: MSCE200

Atentamente

PSS

Rector General de IEMED A
Bidloga. Judith Berenice Hernandez Sandoval Mtro. Moises Chavez Rangel
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