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Titulo del curso:

Curso — Taller Sueroterapia y Quelaciones

Médulo 1: Introduccién a la Sueroterapia

1. Definicién de Sueroterapia
e Historiay evolucidn de la sueroterapia
» Diferencias entre sueroterapia y otros métodos de administracidn de nutrientes
2. Principios basicos de la sueroterapia
e Indicacionesy contraindicaciones
e Formulacién de sueros intravenosos
e Componentes comunes de las soluciones intravenosas
3. Tipos de sueros y su aplicacién terapéutica
e Hidratacion y reposicion de electrolitos
e Vitaminasy minerales (como la vitamina C, magnesio, etc.)
e Sueroterapia en tratamientos anti-edad y energizantes

Médulo 2: Fundamentos de la Quelacién

1. ¢{Qué es la Quelacion?
e Definicién y mecanismos de accidn
e Historia de la terapia de quelacion
2. Aplicaciones clinicas de la quelacion
* Eliminacion de metales pesados (plomo, mercurio, arsénico, etc.)
e Tratamiento de intoxicaciones crénicas
e Quelacion en enfermedades cardiovasculares
3. Medicamentos y agentes quelantes comunes
e EDTA (acido etilendiaminotetraacético)
e DMSA (acido dimercaptosuccinico)
® DMPS (acido 2,3-dimercapto-1-propanesulfénico)

Médulo 3: Procedimientos y Técnicas de la Sueroterapia

1. Técnicas de administracion intravenosa

e Acceso venoso: canulas y vias centrales

¢ - Métodos de infusion y duracién

Protocolos de sueroterapia

* Protocolos para administracion de sueros energizantes y vitaminicos
\ ® Indicaciones en tratamientos estéticos y anti-edad

jConsideraciones de seguridad y control

f‘ Monitorizacion de pacientes durante la infusién

" e Efectos secundarios y prevencién

e Manejo de complicaciones
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Moddulo 4: Procedimientos y Técnicas de la Quelacién

1. Proceso de administracién de agentes quelantes
¢ Formas de administracién: intravenosa, oral y otros
* Dosificacién y frecuencia del tratamiento
2. Protocolos de tratamiento de quelacién
* Cudndoy cémo aplicar la terapia de quelacidn
e’ Evaluacién de los resultados clinicos
3. Consideraciones de seguridad en la quelacién
¢ Evaluacion de la funcion renal y hepética
* Monitoreo de posibles efectos adversos
® Precauciones y contraindicaciones

Médulo 5: Indicaciones y Resultados Clinicos
1. Uso combinado de sueroterapia y quelacién

* Sinergia entre sueroterapia y quelacién para la salud integral
* Casos de éxito en tratamientos combinados

2. Evaluacién de resultados y seguimiento del tratamiento

* Herramientas de monitoreo de la eficacia de ambos tratamientos
e Estudios clinicos y evidencias cientificas

Médulo 6: Taller Practico (Demostracién)
1. Demostracion de sueroterapia

® Preparacion de sueros
® Procedimiento de aplicacién en un paciente (simulado)

2. Taller de quelacién

* Uso de agentes quelantes
* Procedimientos en simuladores de pacientes o modelos

Médulo 7: Conclusiones y Cierre
1. Revision y discusién de casos clinicos

* Analisis de estudios de caso
* Resolucién de dudas \
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Créditos: 14

Duracidén: 7 horas

Homoclave: Q100

Atentamente
HEME!
l@MED Coord. Académica
fith Berenice Hernandez Sandoval Mtro. Moises Chavez Rangel
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