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' Calificacion
Médule |. Introduccidn a la Histologfa y Biologfa Celular 100, /
Principios basicos de histologfa: organizacion celular y tisular. ] i
Técnicas histologicas aplicadas al estudio de células madre.
Microscopia 8ptics y electrénica: fundamentas e interpretacin
Marcadores celulares e inmunohistogquimica.

(Médula Il Conceptos Fundamentales de Células Madre 100
Definicion, propiedades y clasificacion: totip phuri; multipotentes, unipotentes.
Fuentes de células madre: embrionaries, adultas y célules madre pluripotentes indudidas {iPSC).
Nicho celular: estructura, microambiente y regulacion.

Ciclo celular, autorrenovacidn y diferenciacion

Tejido epitelial: células basales y regeneracion

Tejido conectivo: células mesenquimales y su potencial regenerativo.
Tejido nervioso: neurogénesis y células madre neurales.

Tejido h oyético: medula dsea y células madre sangui B
Tejido mustular: células satélite y regeneracion muscular.

Médulo 1. Histologta C ia de los Tejidos con Presenda de Células Madre 100

Médulo IV. Identificacién Histol6gica y Técnicas de Estudio X 100
Métodos de tincidén y procesamiento histeldgico en células madre
Citornetria de flujo y marcadores fenclipicos.

Inmunohistaguimica e hibridacién in situ.

Imagenologia avanzada en histologia de células madre.

Mddulo V. Comelacion Histoldgica con Aplicaciones Médicas 100
Histologia de 1a reparacién tisular y cicatrizacién.

Regeneracion de 6rganos y tejidos:correlacion histoldgica y clinica.
Histopatologia v alteraciones en terapias con células madre.
Evidendia histoltgica en protocolos de medicina regenersiiva.

Mddulo VI, Perspectivas y Avances en Histologla de Células Madre | : ! 100
Ingenieria tisular e impresion 3D de tejidos. .
Terapias avanzadas: biochips, crganoides y medicna per a2
Retos en la investisacitn histolégics v validacion dinica.

Futuro de |z histologfa aplicada a la medicina regenerativa.

odulo Vil Fund de tas Células Madre 2 100
Concepto y tipos de células madre B :
Principios de biologia celular y molecular aplicados 5 las oflulas madre.
Mecanismaos de diferenciacion v plasticidad celular.

Fuentes y obtencion de células madre: autdloges vy slogénicas.

Madulo VIl Aspectos Eticos, Legales y Bioseguros 100
Regulacién nacional e internacional en terapias celulares.
Consideraciones éticas en investigacion y practica clinica.
Normas de bioseguridad y control de calidad.

Médulo 1X: Células Madre ¥y Medicina Regenerativa = 100
Bases de la medicina regenerativa. :
Factores de crecimiento y microambiente celular.

Terapias combinadas: c&lulas madre, biomateriales y exosomas.
Evidencia dlinica y revision de cascs rek

Mddula X. Aplicaciones Clinicas en Especialidades Médicas 100
IMedidina ortopédica y traumatologia
Regeneracion de cartilago v tejido oseo.
Lesiones deportivas y degenerativas.
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Medicina estética y antienvejecimiento
Rejuvenacimiento facial y corporal.
Alopecia y regeneracién c2pilar. T

Neurologia 100
Enfermedades neurodegenerativas {Parkinson, Aizheimer, ELA).

Lesiones medulares. r

Cardiologia y angiologt 100
insuficiencia cardiaca.
Regeneracion vascular.

Endocrinologfa y metabolismo : 100
Diabetes mellitus tipo | y Il
Sindrome metabolico.

Ir logia y oncologia 100
Aplicaciones en inmunomodulacién,

Avances y perspectivas en cancer.

100

{Médulo X1 Protocolas Clinicas y Técnicas de Aplicacién
Procesamiento y preparacion de célutas madre.
Métodos de administracion: intravenosa, intrarticular, intradérmica, intratecal, etc.

Integracion con terapias complementarias (PRP, exosamas, sueroterapia).
Indicaciones, contraindicaciones y manejo de efectos adversos.

Mddulo XII. Talleres Practicos {Hands-on) 100

Extraccion y procesamiento de células madre mesenquimales.
Protocolos de aplicacién en modelos dinicos simulados.

Manejo del paciente antes, durante y después de la terapia.
Documentacion, consentimiente informade y seguimiento clinico.

Mé&dulo XL Investigacidn y Perspectivas Futuras 100
innovaciones en edicion genética y células madre {CRISPR).
Terapias avanzadas en cesamolio clinico.

Oportunidades de investigacidn y publicaciones.
Retos y tendencias en medicina regenerativa.

Mddulo XIV. introduccién 2 ks tevapia de implante de placenta Liofilizada 100

Historia de-implante de placenta
Enfoque holistico en el manejo de la salud y bienestar
Principios de la medicinz integrati licada al tr jiento de petoiogias

Mddulo XV. Proceso de Liofilizacién de fa Placenta 100

Qué es la liofilizacién: definicidn, proceso y ventajas.

Procedimiento de liofilizacién de la placenta: desde la cbtencidn hastz su conservacion.
Propiedades biclogicas y quimicas de Ia placentz liofilizada.

Comparacitn entre placenta frescz y fiofilizada en el contexto de k2 medicng preventia.

Mddulo XVI. Propiedades Terapéuticas de la Placenta Liofilizada 100

Componentes activos de ka placenta liofilizada: factores de crecimiento, Gitocings, hormonss, y proleinas regenerativas.
Beneficios éuticos en la regeneracion celular y la reparacion de tejidos
Aplicaciones en la medicina preventiva: fortalecimiento del sistema reproductivo, mejora de Ia fertilidad, apoyo en 1a recuperacién postquirdrgica, sistema inmunoldgico,

Efectos de la placenta liofilizada sobre la cicatrizacion de tejidos y la regeneracidn celulzr.

PRESERr 7Y 100

Mddulo XVIl. Indicadiones Clinicas de ka Pl Liofilizada en Medicina F y Comg

Mddulo XVIIl. Métodos de Administracién de Placenta Liofilizada 100

Vias de administracion: topica, inyectable y en suplementos orales.

Formas de presentacion y dosificacion recomendada.

Consideraciones para la preparacién y uso en e tratamiento preventivo y regenerativo.
Procedimientos de aplicacién.
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Médulo XIX. Integracidn de la Placenta Liofilizada en los Tratamientos Complementarios

100

Use de placentz liofilizadza en combsnacion con otras terapi i miarias: i fi mq:m'ﬂ:ura,gfnutnn«oﬂ

Uso combinado con terapias regencrativas {célulzs madre, PRR etc} pare magmizar resulizdos.

Protocolo de seguimiento y evatuacion en fa medicing preventiva vy complementaria.

Mddulo XX. Casos Clinicos y Estudio de Resultadas

100

Revision de casos clinicos donde se ha utilizado placenta liofilizada

Analisis de resultados de estudios de investigacion sobre 1a placenia licfilizadz en medione complementania.

Presentacién de casos de prevencion y tratamiento exitoso con placenta liofilizada.

Discusion de lz experiencia clinica de los participantes en el uso de placenta liofilizada.

|Médulo XX, Avances en Ia Investigacion de Ia Placenta Liofilizada en Medicina F

100

Ultimos avances en investigacion sobre el uso de placenta liofilizada en la medicina preventiva y complementaria.

Terapias emergentes gue comhbinan placenta liofilizada con otros enfogues regenerativos.

Nueveos descubrimientos sobre los beneficios y la eficacia de la placenta hiofilizade para la salud femenina.

| Mddulo XK1, Bi idad de Lat os de Célules Madre

100

Madulo XXIII. Etica, Marco Legal y Desafios Legales en la Salud Publica —

100

Madulo XXIV. Expediente dinico NOM-004-55A3-2012

100

Médulo XXV. Protocolo de Atencién al Paciente en la Medicina Regenerativa

100

Médulo XXVI. Desarrolio de la Guia Préctica Clinica en la Medicina Complementaria

100

Maddulo XXVIl. Fundamentos de la Terapia Fisica y Rehabilitacién Deportiva

100

Principios de la Rehabilitacidn Deportiva

Fases de la rehabilitadon: aguda, iz, y crémica.

Métodos v téanicas de fisicterapia pare lesiones musculares, tendinosas y articulares.

Integracian de nuevas tecnologias y terapias avanzadas en la rehabilitacién deportiva.

1Mddule XXVIil. Objetivos de la Terapia Fisica

100

Reducir el dolor y fa inflamacion

Mejorar la funcion y el movimiento.

Estimular la regeneracion y reparacion de tejidos.

{Mddulo XXIX. Células Madre en iz Relabililacidn de L Musoui jéticas

100

Mecanismo de Accidn de las Células Madre en Lesiones Deportives

Cémo las células madre ayudan a regenerarJos tejidos dafiades.

Estimulacion de |a farmacion de nuevos vasos sanguineos (angiogénesis} y regeneracion de colégenc

M ion de Ia in yriz y mejora de la funcidn celular.

Médulo XXX. Aplicaciones Clinicas de las Células Madre en Rehabilitacién

100

Lesiones musculares y tendinosas {desgarros, tendinitis, etc.).

Lesiones articulares {artritis, lesiones de cartilago, esguinces, etc).

Lesiones en ligamentos y huesos.

Médulo XXXI. Ventajas y Eficiencia de las Células Madre en la Recuperacién Deportiva ) -

100

Reduccion del tempo de recuperacidn en comparacidn can métodos tradicionales. T

Mejora del rendimienito fisico trss la rehabilitacion.

Minimizacion de riesgos de lesiones recurrentes.

Mddulo XXXII. Pratocolos de Aplicacién de Células Madre en Rehabilitacién Deportiva

100

Seleccion del Paciente y Diagnéstico =

Evailuacion clinica para determinar |z idoneidad del trstamiento con células madre

Indicaciones y centraindicaciones para el uso de células madre en terapia deportiva.

100

Identificacion de las lesiones mas comunes tratables con células madre.

= R,

D eGCe @

oficialilemed  oficial_iemed  wwwilemed.org

¥ Av. Paseo de la Reforma 199. Col. Cuauhtémoc, CDMX , CP 06500 Q Tel: +(52) 55 1014 2924

Matricula: 2100796




ZIIEMED

instituto Iberoomericanc de Estudios en Medicina Complementatia y Préventivo

Instituto Iberoamericano de Estudios en Medicina Complementaria y Preventiva 5.C
Alumno: GISELA CENA, CINTIA

Matricula: 2100796

CURP: CEXC820303MNENXNO3

Mddulo XXXIIL Técnicas de Aplicacién de Células Madre

100

Infiltracion intraarticular, intramuscular y perilesional.

Protocolos para Ia aplicacion en tejidos profundos o dreas dificiles de alcanzar.

Mdédulo XXXIV. Combinacién de Terapias

100

Integracidn de células madre con otras terapias.

Uso complementario de factores de crecimiento plaguetarios (PRP) junto con célulzs madre.
Estrategias para la aceleracisn de Iz rehabilitacion postr :

Modulo XXXV. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios

100

Posibles Complicaciones en la Aplicacion de Células Madre

Prevencién y Manejo de Complicaciones

Revision de Casos Clinicas

|Médulo YXOO(Vi. Resuitados E dos y L del Ti L

100

Evolucion de los Resuitados

Planificacion del Seguimiento =

Mddulo XXXVII. Principios y Mecanismaos de Accion de las Células Madre en Medicina Estética

100

Mecanismo de Accidn de fzs Célulzs Madre

Indicaciones Estéticas de las Células Madre

Protocolos de Aplicacion en Estética

Médulo YOOMIEL Protocolos de Aplicacidn de Fibrobl

100

Fibroblastos en la Medicina Estétics

Técnicas de Aplicacion

Resultados Esperados

Médulo YOXIX. Consideraciones Clinicas y Fticas

100

Evaluacion del Paciente

Aspectos Eticos en el Uso de Células Madre y Fibroblastos

Protocolos de Seguridad y Buenas Précticas

Mddulo XL Casos Clinicos y Apcadiones Pricticas

100

|Médulo XLI. Introduccidn al Sistema Inmunoldgico y las Células Natural Killer (NK)

100

Médulo XLII. Fundamentos Centificos del Uso Terapéutico de las Células NK

100

|Médulo XLiil. Terapia con Células NK en Oncologia

100

|Médulo XLIV. Terapia con Células NK en Enfe dades Inf Y 3

100

Médulo XLV. Terapias Complementarias

100

100

Médulo XLV1. Integracién de Céludas NK con Otras Terapias Reg

Médulo XLVII. Consideraciones Clinicas en el Uso de Células NK

100

Médulo XLVIIL Casos Clinicos y Resuitados de Ti con Células NK

100

|Médulo XLIX. Introduccién a los Factores de Transferencia

100

Médulo L Fund: del In -

100

|Méduto Li. Mecanismo de Accién de los Factores de Transferencia

100

|Médulo LIL. Aplicaciones Clinicas y Terapéuticas

100
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Médulo Lill. Fuentes, Tipos y Formulaciones i 100
Médulo LIV. Consideraciones Pricticas y Fticas = 100
Mddulo LV. Integracién con medicina Canvencional y Complementaria 100 —~
Mddulo LVi. Fundamentos Centificos y Biolégicos de los Exosomas \ 100
il Mddulo LVIL Aplicaciones Clinicas de los Exosomas 100
S Médulo LVIlL. Taller Prictico de Aplicacidn Clinica 5 100
Infiltracion dérmica {mesoterapia) N
Intraarticular :
Intradérmica vs subcutdnea
Médulo LIX. Protocoles personalizades sezlin patoiogt 100 ‘
Casos clinicos simulades {roleplay o simulador). 5l
Gestidn de eventos adversos y seguimiento postratamiento.
Médulo DX Introduccidn al Plasma Rico en Plag {PRP) 100
Mddulo LXI. Evolucién del PRP: De la 12 a la 52 Generacidn \ 100
Mddulo LXII. Preparacién y Obtendidn del PRP de 42 y 52 iSn £ 100
Médulo LXIil. Caracterfsticas del PRP de 42 y 5¢ Generacién 100
|Médulo LXIV. Aplicaciones Clinicas del PRP de 42 y 52 Generacién 100
Médulo LXV. Beneficios v Eficacia del PRP de 42 y 52 Generadidn 100
Médulo LXVI. Procedimiento Clinico para la Aplicacidn del PRP de 42 y 52 Generacién N 100
Mddulo LXVIl. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios 100
Mddulo LXVIII. Integracién del PRP con Ctras Terapias Regenerativas 100
Mddulo DX Avances en la investigacitn sobre PRP de 42 y 52 Generacion 100
Médulo LXX. Taller Prictico: Aplicacion del PRP de 42 y 58 Generacidn / 100
N
Py
- AR 100

Rpsa Lopez Velazquez
Cantrol Escolar Coordinador Academico
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