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I Calificacién

100

Mddulo 1. Introduccién a la Histologfa y Biologia Celular

Principios bésicos de histologia: organizacion celulary tisular,

Técnicas histologicas aplicadas al estudio de células madre.

Microscopia éptics y electrinica: fundamentos e interpretacién e

MWarcadores celutares e inmunohistoguimica.

|Médula L Conceptos Fundamentales de Células Madre

100

Hes, Lnig ies

Definicidn, propiedades y dasificacion: totipotentes, plurk ip

Fuentes de células madre: embrionarias, sdultas y clulas madre pluripotentes inducidas [i7SC).

Nicho celular: estructura, microambiente y regulacion.

Ciclo celular, autorrenovacién y diferenciacion

Mddulo 1. Histologia Comparada de los Tejidos con Presencia de Células Madre

100

Tejido epitelial: células basales y regeneracion i

Tejido conectivo: células mesenquimales y su potencial regenerativo.

Tejido nervioso: nevrogénesis y cdhulas madre newrales.

Tejide hematopoyético: médula osea y celulas madre

Teijido muscular: células satélite y regeneracion muscdar.

Médulo IV, Identificacién Histoldgica y Técnicas de Estudio

100

Métodos de tincién y proc y histoldgico en células madre

Citometria de flujo y marcadores fenotipicos.

Inmunohistoguimica e hibridacion in situ.

 Imagenologfa avanzada en histologfa de células madre.

Mbdulo V. Correlacion Histoldgica con Aplicadiones Médicas

100

Histologia de fa reparacion tisufar y cicatrizacion.

Regeneracion de érganos y tejidos: correlacion histoldgica y clinica.

Histopatologia y alteraciones en terapias con células madre.

Evidenda histologica en protocolos de medicina regenerativa.

Mddulo VI. Perspectivas y Avances en Histologla de Células Madre

100

Ingenieria tisular e impresion 3D de tejidos.

Terapias biochips, organoides y medicina personalizada.

Retos en la investigadin histolégica y validacion diinice.

Futuro de |a histologia aplicada a la medicina regenerativa.

Médulo Vi, Fundamentos de las Células Madre

100

Concepto y tipos de células madre

Principios de biologia celutar y molecular aplicados 3 fas células madre.

Mecanismos de diferenciacion y plasticidad celular.

Fuentes y obtencion de células madre: autdlogas y slogénicas.

Médulo VIll. Aspectos Eticos, Legales y Bioseguros

Regulacion nacional e internacional en terapias celulares.

Consideraciones éticas en investigaciony practica clinica.

Normas de bioseguridad y control de calidad.

Méodulo 1X. Células Madre y Medicina Regenerativa

100

Bases de la medicina regenerativa.

Factores de crecimiento y microambiente celular.

Terapias combinadas: células madre, biomateriales y exosomas.

Evidencia clinica y revision de casos rek

Mddulo X. Aplicaciones Clinicas en Especialidades Médicas

100

Medicina ortopédica y traumatologia

Regeneracion de cartilago y tejido dseo.

Lesiones deportivas y degenerativas.
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‘Medicina estética y antienvejecimiento

100

Rejuvenecimiento facial y corporal.

Alopecia y regeneracion capilar.

Neurologia

100

Enfermedades neurodegenerativas {Parkinson, Alzheimer, TLA).

Lesiones medulares.

~Cardiologia y angiologia

100

Insuficiencia cardiacz.

Regeneracion vascular.

Endocrinologia y metabolismo

100

Diabetes mellitus tipo | y Il

\. Sindrome metabolico.

100

gay

Aplicaciones en inmunomodulacién,

" Avances y perspectivas en cancer.

Médulo Xi. Protocolos Clinicos y Téonicas de Aplicacion

100

~ Procesamiento y preparacion de células madre.

Métodos de administracion: intravenasa, intrarticular, intradérmica. intratecal, etc.

Integracion con terapias complementarias (PRP, exosomas, sueroterapia).

Indicaciones, contraindicaciones y manejo de efectos adversos.

Médulo XIl. Talleres Pricticos {Hands-on)

‘100

Extraccion y procesamiento de células madre mesenquimales.

Protocolos de aplicacién en modelos clinicos simulados.

Manejo del paciente antes, durante y después de la terapia.

. Doc iOn, consenti inf her i chinico.

{M&dulo . & idn y Perspectivas Futuras

100

Innovaciones en edicién genética y células madre (CRISPR).

Terapias avanzadas en desarrollo clinico.

Oportunidades de investigacan y publicacones.

Retos y tendencias en medidina regenerativa.

Médulo XIV. Introduccién a la terapia de implante de placenta Liofilizada

100

Historia de implante de placenta

Enfogque holistico en el jo de la salud y bi

Principics de Ta medicina integrativa aplicada 2l tratamiento de patologias

Mddula XV. Proceso de Liofillzacidn de la Placenta

100

Gué es la liofilizacion: definicién, proceso v ventajas.

Procedimiento de liofilizacidn de iz placenta: desde la obtencion hast= su consenvacion.

Propiedades bioldgicas y quimicas ce la placenta liofilizada.

Comparacion entre placenta fresca y liofilizada en el contexto de la medicina preventiva.

Médulo XVI. Propiedad éuticas de fa Placenta Liofilizada

100

Componentes activos de la placenta liofllizada: factores de crecimiento, citocinas, hormonas, y proteinas regenerativas.

Beneficios terapéuticos en la regeneracion celular y la reparacién de tejidas

Aplicaciones en I medicinz preventiva: foralecimionto del sistem reproductive, mejora de la fertilidad, apoyo en la recuperacion postquirdrgica, sistema inmunoidgico,

Efectos de la placenta liofilizada sobre la cicatrizacidn de tejidos y la regeneracion celular.

Mddulo XVII. Indicaciones Clinicas de la Placenta Liofilizada en Medicina Preventiva y Complementaria

100

Médulo XVill. Métodos de Administracién de Placenta Liofilizada

100

Vias de administracion: topicz, inyedtable y en suplementos orales.

Formas de presentacién y dosificacion recomendada.

Consideraciones para la preparacién y uso en ¢l tratamiento preventivo y regenerativo,

Procedimientos de aplicacién.
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Mddulo XIX. Integracion de la Placenta Liofilizada en los Tratamientos Complementarios

100

Uso de placentz licfilizada en combinacion con otras terapias complemeniarias: homeopstia, fitoterapia, acupuntura, v nutricidn.

Uso combinado con terapias regenerstivas {células macre, PRP, etr ) para maxmizar resultdos.

Protocolo de seguimiento y evatuacion en la medicina preventiva y complementaria.

Mddulo XX. Casos Clinicos y Estudio de Resultadas

100

Andlisis de resultados de estudios de investigacidn sobre Ia placenta licfiizadz en medicne complementana.

Presentacion de casos de prevencidn y tratamiento exitoso con placenta liofilizada.

Discusion de la experiencia clinica de los participantes en el uso de placenta liofilizada.

{Mbdulo XX1. Avances en la ién de la Placenta Liofilizada en Medicina

100

Ultimos avances en investigacidn sobre el uso de placenta liofilizada en la medicina preventiva y complementaria.

Terapias emergentes que combinan placenta liofilizada con otros enfoques regenerativos.:

Nuevos descubrimientos sobre los beneficios y la eficacia de la platenta hiofilizada para la salud femenina.

{Médulo X, Bioseguridad de Lat vos de Células Madre

100

Médulo XXIII. Etica, Marco Legal y Desafios Legales en la Salud Pblica

100

Mddulo XXIV. Expedi clinico NOM-004-55A3-2012

100

Madulo XXV. Protocolo de Atencidn al Paciente en la Medicina Regenerativa

100

Mddulo XXVI. Desarrolio de la Guia Prictica Clinica en [z Medicina Comgplk i

100

Médulo XXVII. Fundamentos de la Terapia Fisica y Rehabilitacién Deportiva

100

Principios de la Rehabilitacién Deportiva

Fases de la rehabilitacion: aguda, subaguda, y oénica.

Métodos y técnicas de fisicterapiz parz lesiones muscuiares, tendinosas y articulares.

Integracion de nuevas tecnologias y terapias avanzadas en la rehabilitacion deportiva,

'Mébdulo YOMVIIL Objetivos de Ia Terapia Fisica - ; 7

100

Reéducir el dolor y la inflamacion

Mejorar Ia funcién y el movimiento.

Estimular la regeneracion y reparacion de tejidos.

Mddulo XXX Células Madre en la Rehzbilitacién de Lesiones Musculcesqueiéticas

100

Mecanisma de Accian de (as Gélulas Madre en Lesiones Deportivas:

Cémo las célulzs madre ayudan a regenerar los tejidos dafiados.

Estimulacidn de Ja formacidn de nuevos vasos sanguineas (angiogénesis) y regeneracion de coldgeno

Modulaciénde lar inflamatoria v mejora de ia funddn celulzr

Méddulo X00X. Aplicaciones Clinicas de las Células Madre en Rehabilitacién

100

Lesiones musculares y tendinosas (desgarros, tendinitis, etc.).

Lesiones articulares (artritis, lesiones de cartilago, esguinces, eic ).

Lesiones en ligamentos y huesos.

Mddulo XX, Ventajas y Eficiencia de las Células Madre en la Recuperacién Deportiva

100

Reduccion del tempo de recuperacidn en comparacian can métodos tradicionales.

Mejora del rendimiento fisico tras Iz rehabilitacidn.

Minimizacién de riesgos de lesiones recurrentes.

Médulo XXXII. Protocolos de Aplicacién de Células Madre en Rehabilitacion Deportiva

100

Seleccién del Paciente y DiagndsTico

Evaluacién clinica para determinas iz idoneidad del tratamiento con oéiuias madre

Indicacienes y contraindicaciones para el uso de células madre en terapia deportiva.

100

Identificacion de las lesiones mas comunes trataples con células madre.
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Médulo XXXIII. Técnicas de Aplicacidn de Células Madre 100
Infiltracion intraarticular, intramuscular y perilesional.
Protocolos para ia aplicacion en tejidos profundos o dreas dificles de aicanzar.

Médulo XXXIV. Combinacién de Terapias . [ 100
Integracion de células madre con otras terapias. z
Uso complementario de factores de crecimiientc plaquetarios {PRP) unto con celulas madre.
Estrategias para |2 aceleracién de Ia rehabifitacion postratamiento.

Mddulo XXXV. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios 100
Posibles Complicaciones en Ia Aplicacién de Células Madre . :
Prevencién y Manejo de Complicaciones
Revisién de Casos Clinicos

Mbdulo YOOV, Resultados E PR dei T L 100

Evolucién de los Resuitados
Planificacin del Seguimiento
Médulo XXXVII. Principios y Mecanismos de Accién de las Células Madre en Medicina Estética 100

Mecanismo de Accidn de jzs Células Madr=
Indicaciones Estéticas de las Células Madre
Protocolos de Aplicacion en Estética

|Médulo YOOVIIL Protocolos de Aplicacidn de Fibroblastos . 100
Fibroblk en la Medicina Estética
Técnicas de Aplicacion
Resultados Esperados

Médulo XOXIX. Consideraciones Clinicas y Eticas . - I 100
Evaluacion del Paciente
Aspectos Eticos en el Uso de Células Madre y Fibrablastos

Protocolos de Seguridad y Busnas Practicas

Médulo XL Casos Clinicos y Aplicadiones Pricticas - 100

Médulo XLI. Introduccién al Sistema Inmunoldgico y las Células Natural Kiﬂt;r {NK) 100
Mdulo XLIL Fundamentos Gentificos del s Terapéutico de las Colulas MK 100
Médulo XLIII. Terapia con Células NK en Oncologia ; ; ; 100
Mdulo XLIV. Terapia con Céluas NK en Enfermed fe ----.‘ : : ¢ 100
Médulo XLV. Te;;plas Complementarias \ 100
i
| Mdulo XLVI. Integracién de Células NK con Otras Teraplas Regenerativas i 100
Midulo XLVIL. Consideraciones Clinicas en el Uso de Células NK 100
Mddulo XLVIIL Casos Clinicos y Resultados de Tratamiento con Células NK : 100
\ Médulo XUX. Introduccién a los F: de Transferencs ! 100
Médulo L. Fundamentos del Sistema Inmunolégico i 100
IMédulo L. Mecanismo de Accién de los Factores de Transferencia ] 100
lm_m.msminsvf " i l_ I 100
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|Médulo LIll. Fuentes, Tipos y Formulaciones 100
Mddulo LIV. Consid Pricticas y Fticas 100
Médulo LV. Integracién con medicina Canvencional y Compl ia 3 100
|Médulo LVL. Fund: Clentificos y Biolégicos de los Exosomas 100
Médulo LVII. Aplicaciones Clinicas de los Exosomas 100
Médulo LVIIL Taller Prictico de Aplicacion Clinica Rk 100
Infiltracion dérmica {mescterapia)
Intraarticular
Intradérmica vs subcutdnea
Médulo LIX. Protocolos personalizades seglin patologt g 100
Casos clinicos simulados {roleplay o simutador).
Gestion de eventos adversos y seguimiento postratamiento.
|Médulo X | duccién al Plasma Rico en Plaquetas (PRP) 100
Médulo LXI. Evolucién del PRP: De [a 12 a la 51 Generaci6n ; 100
Médulo LXIl. Preparacién y Obtencion del PRP de 43 y 52 Generacidn 100
Mdédulo LXH. Caracteristicas del PRP de 42 y S¥ Generacién 100
|Médulo LXIV. Aplicaciones Clinicas del PRP de 42 y 52 Generacidn 100
Médulo LXV. Beneficios y Eficacia del PRP de 42 y 52 Generadidn E 100
Médulo LXVI. Procedi Clinico para la Aplicacién del PRP de 48 y 52 Generacién 100.
{Mbdulo LXVIL M: de Complicaciones y Efectos Secundarios . 100
Médulo LXVIIL Integracién del PRP con Otras Terapias Regenerativas 100 —
Médulo LXIX. Avances en fa Investigacidn sobre PRP de 42 y 5* Generacién 100
Médulo LXX. Taller Préctico: Aplicacion del PRP de 48 y 52 Generacién A 100
A //’_—H'_‘-'--L
e 74 w PROMEDIQ FINAL: 100
osa L%;gvlelazquez Mtro. Moises Chavez Rangel

Control Escolar Coordinador Academico
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