- ®IEMED

instituto Ibercomericano de Estudios en Medicina Complementaria y Preventiva

Instituto Iberoamericano de Estudios en Medicina Complementaria y Preventiva 5.C
Alumno: MUNGUIA CASTELL, CARLOS Kardex
Matricula: 2100498 Certificacin Integral para Medicina Regenerativa Duracién: 186 Hrs
CURP: MUCCB50526HICNSRO1 < MR16/25 Créditos: 197
Certificacion: Certificacidn Integral en Mledicina Regenerativa Modalidad:  Hibrida
\ Calificacion
Médulo |, Introduccidn a la Histologia y Biologfa Celular ; 100
Principios bésicos de histologia: organizacién celulary tisular.
Técnicas histologicas aplicadas al estudio de células madre.
Microscopia 6ptica y electrénice: fundamentos e interpretacién
Marcadores celulares e inmunchistoquimica.

|Médula Il. Conceptos Fundamentales de Células Madre 100
Definicién, propiedades y clasificacion: wtipotentes, pluripotentes, muitipotentes, unipotentes
Fuentes de células madre: embrionarias, adultas y cSlulas madre pluripotentes inducidas (iPSCL.
Nicho celular: estructura, microambiente y regulacion.

Ciclo celular, autorrenovacién y diferenciacion

Mddulo Iil. Histologia Comparada de los Tejidos con F ia de Células Madre 100
Tejido epitelial: células basales y regeneracion

Tejido conectivo: células mesenquimales y su potencial regenerativo. -
Tejido nenvioso: neurogénesis y células madre neurales.

Tejido hematopoyético: médula dsea y células madre sanguineas.
Tejido muscular: células satélite y regeneracion muscular.

Médulo V. Identificacion Histoldgica y Técnicas de Estudio 100
Métodos de tincién y procesamiento histologico en células madre
Citometria de flujo y marcadores fenotipicos.
Inmunohistaguimica e hibridacién in situ.

Imagenologia avanzada en histologfa de células madre. ~—

Médulo V. G 3n Histoldgica con Aplicaciones Médicas — 100
Histologia de Ia reparacién tisular y cicatrizacién.

Regeneracion de érganos y tejidos: correlacion histoldgica y clinica.
Histopatologia y alteraciones en terapias con células madre.
Evidencia histologica en protocolos de medicina regenerativa.

Médulo V1. Perspectivas y Avances en Histologla de Células Madre 100
Ingenieria tisular e impresién 3D de tejidos.

Terapias avanzadas: biochips, organoides y medicina personalizada.

Retos en la investigacién histoldgica y validacion clinica. =
Futuro de |z histologia aplicada a la medicina regenerativa.

|Médulo Vil. Fundamentaos de las Células Madre 100
Concepto y tipos de células madse
' Principios de biologfa celular y molecular aplicados 2 tas células madre.
Mecanismos de diferenciacion y plasticidad celular. 5
Fuentes y obtencion de células madre: autdlogas y alogénicas.
Médulo V. Aspectos Eticos, Legales y Bioseg ; 100 H

Regulacion nacional e internacional en terapias celulares.

Consideraciones éticas en investigacion y practica clinica.
Normas de bioseguridad y control de calidad.

Médulo IX. Células Madre y Medicina iva 100

Bases de la medicina regenerativa.

Factores de crecimiento y microambiente celular.
Terapias combinadas: células madre, biomateriales y exasomas.
Evidencia dlinica y revision de casos relevantes. :

REED
=
Médulo X. Aplicaciones Clinicas en Especialidades Médicas 100
Medicina ortopédica y traumatelogia

Regeneracion de cartilago y tejido 6seo.
Lesiones deportivas y degenerativas.
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100
Medicina estética y antienvejecimiento
Rejuvenecimiento facial y corporal. |
Alopeciay Tacion capilar. : 100
Enfermedades neurodegenerativas {Parkinson, Alzheimer, ELA).
Lesiones medulares. . 100
Cardiologia y angiologla
Insuficiendia cardiaca. !
Regeneracidn vascular.
Endocrinologia y metabolismo ' Ly
Diabetes mellitus tipo | y II.
Sindrome metabalico
Inmunologia y oncologia 100_‘
Aplicaciones en inmunomeodulacién.
Avances y perspectivas en cancer.
" |Médulo X1. Protocolos Qlinicas y Técnicas de Aglicacién 100
Procesamiento y pregaracidn de oélulas madre.
Metodos de administracién: intravenosa, intrarticular, intradérmica, intratecal, etc.
Integracion con terapias complementarias {PRP, exosomas, sueroterapia).
Indicaciones, contraindicaciones ¥ manejo de efectos adversos. -
Mddulo XIl. Talleres Pricticos (Hands-on) 100
Extraccion y procesamiento de células madre mesenquimales.
Protocolos de aplicacidn en modelos diinicos srmtados.
| Manejo del paciente antes, durante y después de Ia terapia.
J Documentacién, consentimiento informado y seguimiento dinico. [
iMédulo XIlL Investigacién y Perspectivas Futuras 100
-_Innovaciones en edicién genética y células madre [CRISPR).
2 Terapias avanzadas en desarrolio clinico.
Oportunidades de investigzcidn y publicaciones.
Rétos y tendencias en medicina regenerativa.
-mmm.mmm;hmamumm 100
Historla de implante de placenta #
Enfoque holistico en el manejo de I salud y bienestar i
Principias de la medicina integrativa apticada al iratzmiento de patologias g
Mddulo XV. Procesa de Uiofilizacion de ka Placenta 100 {
Qué es laliofilizacién: definicién, proceso y ventajas. \ . 4 3
Procedimiento de liofilizacién de |2 placenta: desde la obtencion hasta su conservacion. : m i
Propiedades biologicas y quimicas de Ia placenca ioflizada. —_—
Comparacién entre placenta frisca y lioflizada en el contexto de 2 medicing preventve, §
Mdulo XVI. Propiedades Terapéuticas de fa Placenta Lioflizada 100 = 1
Cmmn:esacﬁvosdehdmhioﬁﬁmmdem,dmh ¥ proted e was
Mmmﬁmwhmwybwﬁem
Aplicaciones en 1a medicina preventiva: fortalecimiento del sisterna reproductivo, mejora de fa fertfidad, apoyo en fa recuperacién postquirlrgica, sistema inmunolbgico,
Efectos de |a placenta liofilizada sobre [a cicatrizacion de tejidos y |la regeneracidn celular,
Médulo XVIL Indicaciones Clinicas de Ia Pk Liofilizada en Medidina Prey y Comph 100 i
1 . |
Médulo XVIll. Métodos de Administracién de Placenta Liofilizada 1 i 100
Vias de administracin: topica, invectable Yy en suplementos orales,
Formas de presentacion y dosificacion recomendada.
CMmmmmbwemmvmmsmmmymm 3
Procedimientos de aplicacidn.
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Mddulo XIX. Integracién de la Placenta Liofilizada en los Ti i Comple ios

100

Uso de placenta liofilizada en combinacion con otras terapias compler ias: h ia, fitc pia, act 13, ¥ NULNICIon.

Uso combinado con ias 1 as {c&lulas madre, PRP.etc ) pa: imié itados.

Protocolo de seguimiento y evaluacion en fa medicina preventiva y complementaria.

Mddulo XX Casos Clinicos y Estudio de Resultadas

100

Revision de casos dinicos donde se ha utilizado placenta liofilizada

Andlisis de resultados de estudios de investigacion sobre la placenta liofilizada en medicins complementaria.

Presentacidn de casos de prevencion y tratamiento exitoso can placenta liofilizada.

Discusion de la experiencia clinica de los participantes en el uso de placenta liofilizada.

Médulo XXI. Avances en la Investigacién de Ia Placents Liofilizada en Medicina P

Ultimos avances en investigacion sobre el uso de placenta liofilizada en la medicina preventiva y complementaria.

100

Terapias emergentes que combinan placenta liofilizada con otros enfoques regenerativos.

Nuevgs descubrimi scbre los beneficios y la eficacia de la placenta liofilizada para la salud femenina.

|Médulo XK, Bik d de Lat 0s de Células Madre

100

Médulo XXIll. Etica, Marco Legal y Desafios Legales en la Salud Publica

100

100

Médulo XXIV. Expediente clinico NOM-004-55A3-2012

Mddulo XXV. Protocolo de Atencidn al Paciente en la Med Regenerativa

100

Médulo XXVI. Desarrolio de la Guia Prictica Clinica en Iz Medicina Complementaria

100

Médulo XXVIL. Fundamentos de la Terapla Fisica y Rehabilitacidn Deportiva

100

Principios de la Rehabilitacidn Departiva

Fases de la rehabilitacion: zguda, subaguda, y oonica.

Métodos y técnicas de fisicterapiz para lesiones musculares, tendinosas y articulares,

Integracidn de nuevas tecnologias y terapias avanzadas en la rehabilitacion deportiva.

Mdédulo XXVIll. Objetivos de ka Terapia Fisica

100

Redudir el dolor y la inflamacion

Mejorer Iz funcién y el movimiento

Estimular la regeneracién y reparacién de tejidos.

Médulo XXIX. Células Madre en [z Rehabilitacién de Lesi Murscuk léticas

100

Mecanismo de Accidn de las Células Madre en Lesiones Departivas

Cémo las células madre ayudan a regenerar los tejidos dafiados.

Estimulacién de Iz formacidn de nuevos vasos sanguineos (angiogénesis} y regeneracion de coligeno

Modulacién de la respuesta inflamatoria y mejora de la fundidn celular.

Médulo Y. Aplicaciones Clinicas de'las Células Madre en Rehabilitacidn

100

Lesiones musculares y tendinosas {desgarros, tendinitis, etc.).

Lesiones articulares {artritis, lesiones de cartilago, esguinces, etc).

Lesiones en ligamentos y huesos.

Méddulo XXX1. Ventajas y Eficiencia Ee las Células Madre en la Recuperacién Deportiva

100

Reduccion del iempo de recuperacién en comparacidn con métodos tradicionales.

Mejora del rendimiento fisico tras Iz rehahilitacién.

Minimizacién de riesgos de lesiones recurrentes.

Médulo XXXII. Protocolos de Aplicacién de Células Madre en Rehabilitacién Deportiva

Seleccion del Paciente y Disgnéstico

Evaluacion clinica para determinar |a idoneidzd del ramiento con céiulas madre

Indicaciones y contraindicaciones para el uso de células madre en terapia deportiva.

Identificacion de las lesiones n"zis comunes tratables con células madre.

100
T
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i Médulo X0XI. Técnicas de Aplicacidn de Células Madre 100
Infiltracion mtraarticular, intramusculzr y perilesional. T ¢
e Protocolos para la aplicacion en tefidos profundos o dreas dificles de alcanzar,
Médulo XXXIV. Combinacién de Terapias 100
Integracion de células madre con otras terapias.
Uso complementario de factores de crecimiento plaquetarios {FRF) junto con células madre. |
- Estrategias pars la aceleracién de Ia rehabilitacion postratamiento.
Médulo XV. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios i 100
Posibles Complicaciones en la Aplicacion de Células Madre
Prevencién y Manejo de Complicaciones
Revision de Casos Clinicos
| Médulo Yo0tVi. Resultados E dos y Seguimi del Trata 100 N\
" Evolucién de los Resultadas
Planificacién del Seguimiento
Méddulo XXXVl Principios y Mecanismos de Accion de las Células Madre en Medicina Estética 100
Mecanismo de Accitn de fas Calulas Madre
Indicaciones Estéticas de las Células Madre : 2
Protocolos de Aplicacion en Estética
Madulo YOOVIIL. Protocolos de Aplicacién de Fibrobi ; 100
Fibroblastos en ls Medicina Estédica '
Técnicas de Aplicacion
Resultados Esperados
Médulo YOX(IX. Consideraciones Clinicas y Fticas : 5 - ; Y 100
Evaluacion del Paciente A : _ 5 i
Aspectos Eticos en el Uso de Células Madre y Fibroblastos - 2
Protocolos de Seguridad y Buenas Practicas
Médulo XL Casos Clinicos y Aplicaciones Précticas ' ; 100
Médulo XLI. Intraduccién al Sistema Inmunolégico y las Células Natural Killer (NK) ke 100 .
g
|Médulo XLIL. Fundamentos Gentfficos del Uso Terapéutico de les Calulas NK : 100 :
Médulo XLIIL Terapia con Células NK en Oncologia ; 100
Mddulo XLIV. Terapia con Céiulas NK en Enfermedades Infeotiosas y A : 100
Mddulo XLV. Terapias Complementarias . 1 100
Mddulo XLVI. integracion de Células NK oon Otras Terapias Regenerativas 100
Médulo XLVII. Consideraciones Clinicas en el Uso de Células NK _ ] : 100
Mddula XLVHIL Casos Clinicos y Resultados de Tratzmiento con Clulas NK i 100
4 e \
Médulo XLIX. Introduccién a los Factores de Transferencia ; : < 100
Médulo L Fundamentos del Sistama Inmunclégico i i LD
{Méduto Li. Mecanismo de Accién de fos Factores de Transferencia : bity
|
Madulo LIL Aplicaciones Clinicas y Terapéuticas 100
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Médulo LIll. Fuentes, Tipos y Formulaciones 100

Médulo LIV, Consideraciones Précticas y Fticas 100

Médulo LV. Integracién con medicina Convencional y Complementaria " 100

Médulo LVI. Fund. Cientificos y Biolégicos de los E - 3 100

Md&dulo LVIL, Aplicaciones Clinicas de los Exosomas : 100

Médulo LVIlL. Taller Prictico de Aplicacién Qiinica i s 100
Infiitracién dérmica (mesotarapia)

Intraarticular
Intradérmica vs subcutdnea

Médula LIX_ Protocolas p lizados seglin patoiogs . 100

Casos clinicos simulados {rofeplay o simulador}.
Gestién de eventos adversos y seguimiento postratamiento.

Médulo L Introduccién al Plasma Rico en Plaquetas (PRP) 100
M;idulo LXI. Evolucién del PRP: De la 12 a la 5¥ Generacién ; 100
Médulo LXII. Preparacitn y Obtendién del PRP de 42y 58 i . . - 100
{méduto L. Caracterfsticas del PRP de 4 y S¢ Generacion : 100
Médulo LXV. Aplicaciones Clinicas del PRP de 42 y 53 Generacién 100
MédlbL*V,Bsmﬁﬁstﬁ:adaddFﬁPt.kﬁyS'm 100
Médulo LXVI. Procedimiento Clinico para la Aplicacién del PRP de 42 y 52 Generacién 100
|Médulo LXVIL Mmq’odeWy.B'emsw 100
Médule LXVIIL Integracién del PRP con Otras Terapias Regenerativas 100
Gk mmmémmmtﬂv?m 100
IM&dulo XK. Taller Préctico: Aplicacion del PRP de 42 y 52 Generacién 100

100

Control Escolar “*Ehordinador Academnr.u
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