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Méodulo 1. Introduccién a la Histologia y Biologia Celular 100
Principios basicos de histologia: organizacion celular y tisular.
Técnicas histoldgicas aplicadas al estudio de células madre.
Microscopia dptica y electronica: fundamentos e interpretacion

Marcadores celulares e inmunchistoguimica.

Fund
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Médulo II. C pi tales de Células Madre 100
Definicion, propiedades y dasificacion: totip plunp o , Unipotentes
Fuentes de células madre: embrionarias, aduitas y células madre pluri wtes inducidas (IPSCL.
Nicho celular: estructura, microambiente y regulacion.

Ciclo celular, autorrenovacién v diferenciacién ]

Médulo Ill. Histologia Comparada de los Tejidos con Presencia de Células Madre 100
Tejido epitelial: células basales y regeneracion

Tejido conectivo: células mesenquimales y su potencial regenerativo.
Tejido nervioso: neurogénesis y células madre neurales.

Tejido hematopoyético: médula dsea y células madre sanguineas.
Tejido muscular: células satélite y regeneracion muscular.

Médulo IV. Identificacién Histoldgica y Técnicas de Estudio 100
Métodos de tincién y procesamiento histoldgico en céluias madre
Citometria de flujo y marcadores fenotipicos.
Inmunohistoquimica e hibridacion in situ.

imagenologia avanzada en histologia de células madre.

Médulo V. Correlacién Histologica con Aplicaciones Médicas 100
Histologia de la reparacidn tisular y cicatrizacion.

Regeneracion de drganos y tejidos: correlacién histolégica y clinica.
Histopatologia y alteraciones en terapias con células madre.
Evidencia histolégica en protocolos de medicina regenerativa.

Mddulo V1. Perspectivas y Avances en Histologia de Células Madre 100
Ingenieria tisular e impresién 3D de tejidos.

Terapias avanzadas: biochips, organoides y medicina perscnalizada.
Retos en la investigacion histologica y validacion dinica.

Futuro de la histologia aplicada a la medicina regenerativa.

Mddulo VII. Fundamentos de las Células Madre 100
Concepto y tipos de células madre 3
Principios de biologia celular y molecular aplicados a las chulas madre. H
Mecanismos de diferenciacion y plesticidad cetular.
Fuentes y obtencion de células madre: autologas y alogénicas.
LU

"

Mddulo VIIL. Aspectos Eticos, Legales y Bioseguros 100
Regulacion nacional e internacicnal en terapias celulares.

Consideraciones éticas en investigacion y practica clinica. in
Normas de bioseguridad y control de calidad. A
Mddulo IX. Células Madre y Medicina ativa 100

Bases de la medicina regenerativa.

Factores de crecimiento y microambiente celular.

Terapias combinadas: células madre, biomateriales y exosomas.
Evidendia clinica y revision de casos relevantes. T

Mddulo X. Aplicaciones Clinicas en Especialidades Médicas 100
Medicina ortopédica y traumatologia
Regeneracion de cartilago y tejido dseo.
Lesiones deportivas y degenerativas. X
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Medicina estética y antienvejecimiento 100
Rejuvenecimiento facial y corporal.
Alopecia y regeneracion capilar.

Neurofogia 100
Enfermedades neurodegenerativas (Parkinson, Alzheimer, ELA). \

Lesiones medulares.
Cardiologia y angiologia
Insuficiencia cardiaca.
Regeneracién vascular. |
Endocrinologia y metabolismo 100
Diabetes mellitus tipoly Il

100

Sindrome metabdlico. :
Inmunologia y oncologia 100

Aplicaciones en inmunomodulacion.

Avances y perspectivas en cancer,

Mébdulo Xi. Protocolos Clinicos y Técnicas de Aplicacion 100
Procesamiento y preparacion de células madre.

Métodos de administracion: intravenosa, intrarticular, intradérmica, intratecal, etc.
Integracién con terapias complementarias (PRP, exosomas, sueroterapia).

Indicaciones, contraindicaciones y manejo de efectos adversos.

Médulo XII. Talleres Practicos {Hands-on) 100
Extraccién y procesamiento de células madre mesenquimales.
Protocolos de aplicacién en modefos clinicos simulados.

Manejo del paciente antes, d y o &< de [a terapia.
Documentacion, consentimiento informado y seguimiento dinico.

Médulo Xlil. Investigacion y Perspectivas Futuras /100
Innovaciones en edicidn genética y células madre (CRISPR).
Terapias avanzadas en desarralio dinico.

Oportunidades de investigacion y publicaciones.

Retos y tendencias en medicina regenerativa.

Médulo XIV. Introduccién a la terapia de impl de placenta Liofilizada 100
Historia de implante de placenta

Enfoque holistico en el manejo de |a salud y bienestar
Principios de la medicina integrativa aplicada al tratarmiento de patologias

'Médule XV. Proceso de Liofilizacién de la Placenta 100
Qué es |a liofilizacidn: definicién, proceso y ventajas.

Procedimiento de liofilizacion de la placenta: desde la obtencion hasta su conservacion.
0 Propiedades bipldgicas y quimicas de la placenta liofilizada.

Comparacién entre placenta fresca y fiofifizada en el contexto de fa medicina prevertiva.

R L RO I

Mébdulo XVI. Propiedades Terapéuticas de la Placenta Liofilizada 100
Componentes activos de la placenta liofilizada: factores de aredmiento, dtocinas, honmonas, y proieinas regenerativas.
Beneficios terapéuticos en la regeneracion celular y a reparacidn de tefidos
Aplicaciones en la medicina preventiva: fortalecimiento del sistema reproductivo, mejora de la fertilidad, apoyo en la recuperacidn postquirdrgica, sistema inmunologico,
Efectos de la placenta liofilizada sabre la cicatrizacién de tejidos y la regeneracion celular.
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Médulo XVIL. Indicaciones Clinicas de la Placenta Liofilizada en Medicina Preventiva y Complementaria 100

Médulo XVill. Métodos de Administracién de Placenta Liofilizada { 100
Vias de administracion: topica, inyectable y en suplementos orales. o
Formas de presentacion y dosificacién recomendada.

Consideraciones para la preparacién y uso en el tratamiento preventivo y regenerativo.

Procedimientos de aplicacion.
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Médulo XIX. Integracién de la Placenta Liofilizada en los Tratamientos Complementarios

100

Uso de placents liofilizada en combinacion con ofras terepias complementarias: homeopatia, fitoterapia, acupuntura, y nutricion.

Uso combinado con terepias regenerativas {células madre, PRP, etr.} pare maximizar resultados.

Protocolo de seguimiento y evaluacion en la medicina preventiva y complementaria.

Mddulo XX Casos Clinicos y Estudio de Resultados

100

Revisién de casos dinicos donde se ha utilizado placents hiofilizada

Andlisis de resultados de estudios de investigacion sobre la placenta liofilizada en medicina complementaria.

Presentacion de casos de prevencion y tratamiento exitoso con placenta liofilizada.

Discusion de la experiencia dinica de los participantes en el uso de placents liofilizada.

Mébdulo XXI. Avances en la Investigacién de 1a Placenta Liofilizada en Medicina Preventiva

100

Ultimas avances en investigacion sobre el uso de placenta liofilizada en la medicina preventiva y complementaria.

Terapias emergentes gue combinan placenta hiofilizada con ctros enfoques regenerativos.

Nuevos descubrimientos sobre los beneficios y la eficada de la placenta liofilizada para la salud femenina.

Médulo XXIl. Bioseguridad de Laboratorios de Células Madre

100

Médulo XXIIL Etica, Marco Legal y Desafios Legales en Iz Salud Piblica

100

Médulo XXIV. Expediente clinico NOM-004-55A3-2012

100

Maédulo XXV. Protocolo de Atencidn al Paciente en la Medicina Regenerativa

100

Madulo XXVI. Desarrollo de la Guia Practica Clinica en la Medicina Complementaria

100

{Modulo XXVIl. Fundamentos de la Terapia Fisica ¥ Rehabilitacidn Deportiva

100

Principios de la Rehabilitacion Deportiva

Fases de la rehabilitacion: aguda, subaguda, y cronica.

Métodos y técnicas de fisioterapia para lesiones musculares, tendinosas y articulares.

Integracién de nuevas tecnologias y terapias avanzadas en la rehabilitadion deportiva.

Mddulo XXVIIl.Objetivos de la Terapia Fisica

100

Reducir el dolor vy la inflamacion

Mejorar la funcion y el movimiento.

Estimular la regeneradion y reparacion de tefidos.

Madulo XXX, Células Madre en la Rehabilitacién de Lesiones Musculoesqueléticas

160

Mecanismo de Accion de las Células Madre en Lesiones Deportivas

Como las células madre ayudan a reg los tejidos dafiadh

Estimulacién de la formacién de nuevos vasos sanguineos (angiogénesis] y regeneracion de coldgeno

Modulacién de la respuesta inflamatoria y mejora de la funcion celular.

S

Mobdulo YUK Aplicaciones Olinicas de las C&lulas Madre en Rehabilitacion

100

w

7

Lesiones musculares y tendinosas {desgarros, tendinilis, etc). |

Lesiones articulares (artritis, lesiones de cartilago, esguinces, etc.).

o
=

Lesianes en ligamentas y huesos.
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Médulo Yo0{l. Ventajas y Eficienda de las Células Madre en la Recuperacién Deportiva

=(ey

Reduccidn del tiempo de recuperacion en comparacién con métodos tradicionales.

Mejora del rendimiento fisico tras la rehabilitacion.

Minimizacion de riesgos de lesiones recurrentes.

Médulo XXXII. Protocolos de Aplicacidn de Células Madre en Rehabilitacidn Deportiva

100

Seleccién del Paciente y Diagnostico

Evaluacidn dlinica para determinar la idoneidad del tratamiento con células madre

Indicaciones y contraindicaciones para el uso de células madre en terapia deportiva.

100

Identificacién de |as lesiones mds comunes tratables con células madre.
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Médulo XXXIII. Técnicas de Aplicacién de Células Madre 100
Infiltracién intraarticular, miramuscular y perifesional.
Protocoios para la aplicacidn en tejidos profundos o rees difidles de alcanzar.
Médulo XXXIV. Combinacién de Terapias 100
Integracion de células madre con otras terapias.
Uso comips ario de factores de crecimiento plaguetarios (PRP) junto con células madre.
Estrategias para la aceleracién de la rehabilitacion postratamiento.
Médulo XXXV. Manejo de Complicaciones y Efectos Secundarios 100
Posibles Complicaciones en ia Aplicacién de Células Madre
Prevencion y Manejo de Complicaciones
Revisién de Casos Clinicos
|
Mddulo Y0XVI. Resultados Esperados y Seguimi del Tratamiento 100
£volucion de los Resultados
Planificacion del Seguimiento
IMédulo YX00XVIL. Principios y Mecanismos de Accidn de Jas Células Madre en Medicina Estética 100
Mecanismo de Accidn de las Células Madre
Indicaciones Estéticas de las Células Madre
Protocolos de Aplicacion en Estética
Médulo XO0VIIL Protocolos de Aplicacion de Fibrobl 100
Fibroblastos en la Medicina Estética
Técnicas de Aplicacion
Resultados Esperados
— |Médulo XXxiX. Consideraciones Clinicas y Eticas \ 100
Evaluacion del Padente
Aspectos Eticos en el Uso de Células Madre y Fibroblastos
Protocolos de Seguridad y Buenas Practicas
Modulo XL. Casos Clinicos y Aplicaciones Practicas 100
Médulo XLI. Introduccién al Sistema Inmunolégico y las Células Natural Killer (NK) 100
Médulo XLil. Fundamentos Cientificos del Uso Terapéutico de las Células NK 100
 [Médulo XLin. Terapia con Células NK en Oncologia 100 l
3
Médulo XLIV. Terapia con Células NK en Enfermedades Infecciosas y Autoi 100 :
3
Médulo XLV. Terapias Complementarias 100 m "
——
i
Médulo XLVI. integracion de Células NK con Otras Terapias Regenerativas 3 100 —-.“""'1k §
]
Médulo XLVII. Consideraciones Clinicas en el Uso de Células NK 100 T
Mo6dulo XLVIIL. Casos Clinicos y Resultados de Tr iento con Células NK 100
Médulo XLIX. Introduccién a los Factores de Transferencia 100
Médulo L Fundamentos del Si ldgico 100
Médulo LI. Mecanismo de Accidn de los Factores de Transferencia 100
Médulo LIl Aplicaciones Clinicas y Terapéuticas 100
] 606
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Médulo Llll. Fuentes, Tipos y Formulaciones 100
|Médulo LIV. Consideraciones Pricticas y Ficas : e : 100
Médulo LV. Integracidn con medicina Convencional y Complementaria 100
Mddulo LVI. Fundamentos Gientificos y Biologicos de los Exosomas ¢ 100
Médule LVIL. Aplicaciones Clinicas de los Exosomas / 100
Méddulo LVIIL Taller Préctico de Aplicacidn Clinica 100
Infiltracién dérmica {mesoterapia)
Intraarticular
Intradérmica vs subcutanea
Médule LUK Protocolos personalizados segin patologia. 100
Casos dinicos simulados {roleplay o simulador).
Gestion de eventos adversos y seguimiento postratamiento.
Médule LX. Intreduccidn al Plasma Rico en Plaquetas [PRP) 100
Médulo LXL. Evolucién del PRP: De la 12 a Ia 52 Generacion 100
Mdédulo LXI. Preparacién y Obtencién del PRP de 42 y 52 Generacidn 100
|Mddulo LXIi. Caracteristicas del PRP de 42 y 52 Generadién Hil)’ 100
Médulo LXIV. Aplicaciones Clinicas del PRP de 42 y 52 Generacion z ( 100
Modulo LXV. Beneficios y Eficacia dei PRP de 42 y 5% Generacién 100
Médule LXVI. Procedimiento Clinico para la Aplicacién del PRP de 42 y 52 Generacidn = 100
IMéduio LXVIl. Manejo de Complicadiones y Efectos Secundarios 100
Mddulo LXVIIL. Integracion del PRP con Otras Terapias Regenerativas “100
Madulo LXIX. Avances en la Investigacion sobre PRP de 42 y 52 Generacion i ‘100
Mdadulo LXX. Taller Practico: Aplicacién del PRP de 42 y 52 Generacion " 100
e T oL
e i R Joil | PROMEDIO FINAL: 100

M

RosgAopez Velaz i b i s e ey MIETO. Mioises Chavez\§angel
Control Escolar Coordinador Academico
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